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REISEDETAILS
Einleitung
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Eine Nostalgiefahrt durch das alte koloniale
Vietnam. Lernen Sie mit uns das heutige
schnelle, aufstrebende Vietnam kennen mit
dem Motorroller — dem Fortbewegungsmittel
der Vietnamesen. Allerdings sind unsere,
stilechte Vespas der 60er Jahre. Originalgetreu
restauriert und technisch Uberholt.

Die Touren werden begleitet von einem
heimischen Fihrer, einem Bus, Mechanikern
und einem Werkstattwagen, indem die Vespas
Platz haben. Sollte eine der Teilstrecken zu
anstrengend oder zu lang sein, nehmen Sie
Platz in dem Begleitbus, der auch lhr Gepack
transportiert.

Wir haben fir Sie zwei Routen mit einer
Mischung aus kulturellen Highlights und
vietnamesischem Alltagsleben; Stadten und
Stranden; Sanddiinen mit Kakteen und Walder
mit Kiefern; Nachtleben und Einsamkeit; Essen
am Strallenrand und im Gourmettempel; flr
Sie zusammengestellt, die Rd&ume 6ffnen sollen
fur neue Empfindungen.

Reiseverlauf
1. Tag: Anreise
Abflug von Frankfurt am Main

2. Tag : Ankunft Saigon
Abends Ankunft am Flu
Fahrer holt Sie ab und

von Saigon. lhr
in lhr Hotel.
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Am Abend werden Sie einen ersten
Spaziergang durch Saigon machen, Ilhre
Mitfahrer  kennenlernen, auf einer der
Dachterrassen der Hotels einen Sundowner
geniessen und schon erste Eindriicke der
lebhaften Atmosphare der Stadt erleben
kénnen.

3. Tag : Saigon

Nach lhrem Frihstick holt Sie lhr Guide ab
und Sie entdecken Vietnam auf eine ganz
besondere Art. Zuerst geht es zu Ful zu den
kolonialen Héhepunkten Saigons. Nach einer

schmackhaften Pho-Nudelsuppe zum
Mittagessen werden Sie gemeinsam mit
unseren versierten Mechanikern und den
vietnamesischen  Begleitern  eine  erste
Erkundungs- und Besichtigungstour durch
Saigon unternehmen. Erst als Sozius, um ein
Gefuhl fur den Verkehr zu bekommen, dann
als Fahrer selbst auf den ruhigeren Strassen
von Vietnams ehemaliger Hauptstadt. Unsere
erste Vespa-Etappe geht durch das quirrlige
China-Town. Tauchen Sie in das Abenteuer
endloser Motorradstrome und erleben Sie die
Freundlichkeit der Menschen. Wir besichtigen
die beriihmte Giac Lam Pagode, die als alteste
der Stadt gilt. Unsere Fahrt geht auch durch
landliche Gegenden der boomenden
Metropole, so dass Sie die Stadt auch jenseits
der touristischen Zentren kennen lernen. Nach
einem Drink am idyllischen Flussufer auf der
Halbinsel Thanh Da fahren wir in die Stadt
zurtick. (F/M/-)

(Vespastrecke ca. 40km)

: Saigon — Long Hai — Ho Tram
rgen verlassen wir die Stadt Richtung
Nach der Uberquerung mit der_Fahre

i
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bei Cat Lai fahren wir entlang der Landstrassen
in Richtung Long Hai. Wahrend der Fahrt
werden wir 6fter anhalten, um im Schatten der
Kautschuk- und Obstplantagen eine Pause
eizulegen oder mit den Menschen in ein
Gesprach zu kommen. Falls Sie zwischendurch
nicht mit der Vespa fahren méchten, kénnen
Sie mit unserem akklimatisierten Begleitbus
fahren, der auch unser Gepéack transportiert.
Bei der Ankunft am Resort l&adt Sie der Strand
von Long Hai zu einem Erfrischungsbad ein.
Ubernachtung im Ho Tram Resort. (F/-/-)
(Vespastrecke ca. 120km)

5. Tag : Long Hai — Mui Ne

Nach dem Fruhstiick geht unsere Vespatour
Uber kaum befahrene Strassen entlang der
Klste nach Phuoc Buu. Wir passieren einsame
Strandbuchten und Felsformationen. Unsere
Mittagspause werden wir in La Gi einnehmen.
Nachmittags fahren wir weiter an unberthrten
Strandabschnitten nach Mui Ne. Unterwegs
besichtigen wir das alteste Lighthouse von Ka
Ge und besuchen eine lokale Schule. Von der
Stadt Phan Thiet sind es ca. 22 km bis zu
unserem Strandhotel. Den Rest des Tages
kénnen Sie am Strand von Mui Ne verbringen
oder einen weiteren Ausflug zu den nahe
gelegenen Fischerddrfern unternehmen.
Hunderte Fischkutter in der malerischen Bucht
bieten in der Abendsonne einen
atemberaubenden Anblick. Geniessen Sie am
Abend das groBe Angebot von sehr guten
Seafood Restaurants, die Mui Ne zu bieten hat.
(F/-1-)

6 . Tag : Mui Ne - Strandtag

Der heutige Tag steht im Sinne der Erholung.
Genissen Sie den schénen Strand und gonnen
Sie sich einen Massage.

Fur die Unerséattlichen stehen die Vespas fur
Tagesausfliige naturlich zur Verfugung. (F/-/-)

7 . Tag : Mui Ne - Ninh Chu

Frihmorgens verlassen wir Mui Ne. Auf dem
Weg nach Ninh Chu besuchen wir in der
Morgendammerung die Sanddiinen in der
Nahe  von Mui Ne. Die  herrliche
Morgenstimmung bei den Dinen geniessen wir
bei einem Champagner-Frihstiick als Picknick,
bevor wir mit unseren Vespas die Kiiste weiter
Richtung Norden befahren..Heute erwarten Sie
auf der 135 km wi
Fotomotive, einsame St
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Landschaften und nette Menschen. In Ninh
Chu angekommen Ubernachten wir im Hotel
Den Gion. (F/-/-)

(Vespastrecke ca. 135 km)

8. Tag : Ninh Chu — Dalat

Unsere heutige Strecke ist ca. 115 km lang.
Nach einem ausgiebigen Frihstick schwingen
wir uns wieder in unsere Séttel und machen
uns auf den Weg nach Dalat. Wir nehmen
einer der urspriinglichsten und romantischsten
Strassen, die sich entlang Cham-Heiligtimer,
Kaffee- und Teeplantagen, Obstanbauten und
Blumenwiesen auf die Uber Tausend
Hohenmeter gelegene Stadt windet. Nach
vielen Zwischenstopps kommen wir in Dalat
an, in der europdisches Klima herrscht und die
durch ihre wunderschdne Vegetation besticht.
Wir Gbernachten heute in einem Kolonialhotel.
(F/-1-)

9. Tag : Dalat

Der heutige Tag steht fir die Erkundung der
franzdsisch gepragten Stadt Dalat ganz zur
Verfugung. Die Stadt wurde als Erholungsort
erbaut und so pragen gerade die kolonialen
Bauten und die herrlichen Parks das Bild der
lebhaften Stadt. Wir machen mit den Vespas
eine Besichtigungstour, auf der wir Pagoden,
unter denkmalschutz stehende Kolonialbauten
und Méarkte besichtigen werden. Der Rest des
Tages steht zur freien Verfigung und wer
mochte kann sein Handikap auf einer der
schonen Golfplatze trainieren oder einfach

. durch, einer der zahllosen Gartenanlagen

n und die frische Luft geniessen. (F/-/-)
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10. Tag : Dalat — Nha Trang

Nach dem Fruhstick geht es auf einem
anderen Weg wieder hinunter an die Kiiste.
Unser Zielort heiBt Nha Trang und ist der
bekannteste Badeort in Vietham. Auch hier
passieren wir wieder einige sehenswerte
kulturelle  Schatze und  wunderschone
Landschaftsabschnitte, bevor wir das lebhafte
Nha Trang erreichen. Der Rest des Tages steht
zur Erkundung von Nha Trang zur Verfligung.
(F/-1-)

11. Tag : Nha Trang

Fur den heutigen Tag bieten wir mit der Vespa
eine Erkundungstour in Nha Trang und
Umgebung an. Auf einer der Halbinseln sind
die groRten Salzfelder Vietnams und weitere
Cham-Heiligtimer méchten besichtigt werden.
Der Nachmittag und Abend steht wieder zur
freien Verfigung. (F/-/-)

12. Tag : Nha Trang

Strand- und Badetag! Der heutige Tag steht
ganz im Zeichen der Erholung. Der sandige
Strand wartet und das Meer bietet Erfrischung.
Zur Relaxation bieten sich Massagen und
Wellnessbehandlungen an. (F/-/-)

13. Tag : Nha Trang — Saigon- Abflug
nach Deutschland

Wir verlassen heute Nha Trang in Richtung
Saigon. Wer am Abend nicht den Heimflug
nach Deutschland nimmt, verbringt wahlweise
eine weitere Nacht in Saigon oder startet
direkt in seinen Verlangerungsurlaub. Auf einer
der Inseln oder in Kamboscha, zur Entdeckung
Angkor Wats. (F-/-/-)

Termine und Preise
Enthaltene Leistungen %0
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guten Hotels im halben Doppelzimmer,
Fruhstick, drei Mittagessen, Transfers mit
klimatisiertem PKW, Fahrer und 0&rtlichem
Fuhrer an Besichtigungstagen, ausfuhrliches
Informationsmaterial.

Nicht inbegriffen
Visum (25 USD), Trinkgelder

Freuen Sie sich schon auf wahrhaft erholsame
inspirierende Ferien.

Wir wiinschen Ihnen schon jetzt viel Vorfreude
bei der Vorbereitung auf lhre Reise und sind
gerne in allen Fragen fir Sie zu sprechen.

Gruppenreise

Januar 23, 2009 — Februar 4, 2009
Februar 6, 2009 — Februar 19, 2009
April 3, 2009 — April 16, 2009

2490€ / Person
590€ (+EZ Zuschlag)

Personen
Bei Alleinreise

Gerne bieten wir lhnen auf Anfrage den
jeweils gunstigsten verfligbaren Business-Class
Tarif an.
Zu Ferienzeiten kdnnen Aufpreise fur die Flige
anfallen.

PRAKTISCHEHINWEISE
Mitzunehmen

Gepack

Koffer oder Rucksack. Fir Ausflige empfiehlt es
sich zusétziich eine kleine Tasche oder Daypack
(Kleiner Rucksack) mitzunehmen. Gepéckstiicke
sollten abschliel3bar sein.

Kleidung

Leichte Kleidung aus Seide, Baumwolle oder
Viskose fiir den Tag, da das Klima tropisch ist.
Pullover und leichte Jacke fir den Abend.
Regenschutz. Lange Hosen, langer Rock, T-
Shirts, Hemden, Blusen, Trainer oder
Schlafanzug, Unterwasche, BH, Waschlappen,
Frottiertuch.

Diverses
Alle Toilettenartikel mitnehmen, Medikamente,
Insektenschutzmittel,

., Sonnenschutz, Taschenmesser, gute
(Stromausfall),
, Reservebirne, gute
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Sonnenbrille,  Reservebrille,  Notizmaterial,
Kugelschreiber, Dollars in kleinen Noten,
Taschentiicher, Schirm oder Regenschutz.

Foto

Fotoausristung, geniigend Filme, Blitzlicht und
Batterien. Flr Digitalkameras ausreichend
Chips und reichlich Ersatzakkus.

Bucher
Englischworterbuch, Reisefihrer .

Umwelt

Ein Umweltbewusstsein wie bei uns ist in
Vietham noch nicht vorhanden. Abfall wird
sorglos fortgeworfen. Wir méchten anregen,
mit gutem Beispiel voranzugehen, Abfélle
wenn immer moglich zu entsorgen und heikle
Abfalle wie z.B. gebrauchte Batterien wieder
nach Hause mitzunehmen.

Geld

Die vietnamesische Wahrung ist Dong. Sie
kénnen USD und Euro in den Banken
umtauschen, jedoch wird USD in kleinen
Scheinen bevorzugt. Travellers Checks werden
in allen gréReren Orten getauscht. In weniger
touristischen Orten kann es Probleme mit der
Einlésung von Travellers Checks geben.

Sie kdnnen lhre Kreditkarte in groReren Hotels
und Geschéaften benutzen. In kleineren Stadten
und landlichen Gebieten ist Barzahlung ublich,
bei kleineren Betragen sollten Sie mdglichst in
Dong zahlen.

Gesundheit

Voraussetzung fiir diese Reise ist eine gute
korperliche und  psychische Verfassung.
Vietnam konfrontiert uns mit einer volig
fremden Denkweise und Umgebung.
Impfungen sind keine vorgeschrieben, gewisse
aber empfohlen (z. B. Malariaprophylaxe,
Tetanus- und  Hepatitis-A-Impfung  und
Thyphus). Melden Sie sich dazu 4 - 6 Wochen
vor Abreise im Impfzentrum, bei einem
Tropenarzt oder lhrem Hausarzt.

Wer regelméalig Medikamente einnehmen
muss, unter psychischen oder physischen
Krankheiten leidet, muss den Hausarzt
konsultieren und NIGOCO Reisen im Voraus
informieren  (arztl. Attest der Anmeldung
Py
beilegen). :‘?
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Das Klima in Vietnam ist tropisch, aber die
lange Reise ist eine Belastung filr unseren
Korper. Zur Entlastung: Viel trinken

Wichtige Medikamente
Mittel gegen  Erkaltungen  (Hustensaft,

Nasen—Gel), Halsentziindungen, allg.
Schmerzmittel (Kopfweh, Fieber), Antibiotika,
Antibiotika=Wundcreme, Betadine (zur

Wunddesinfektion), Pflaster, Augeninfektionen,
Salbe fur Insektenstiche und Allergien,
Insektenschutzmittel (Spray), Mittel gegen
Durchfall und Verstopfung (Imodium,
Lactoferment), Vitamintabletten.

Wichtige Hinweise zur Erndhrung

Trinken Sie nur Wasser das aus
abgeschlossenen/versiegelten Flaschen oder
Dosen kommt, oder Getrénke die gekocht sind,
wie Tee oder Kaffee. Eisklimpchen sind am
vertrauenswiirdigsten wenn es runde Kugeln
mit Loch in der Mitte sind. Fruchtsaft ist nur
sicher wenn kein Wasser zugefligt wurde.

Alle Frichte immer schélen (peel it, boil it or
forget it). Nahrung, vor allem Fleisch und Fisch
missen gut gekocht oder durchbacken sein.

Post und Telekommunikation

Die Post in Vietnam ist noch nicht ausreichend
ausgebaut und daher sind Luftpostsendungen
nach Europa bis zu einem Monat unterwegs.
Einige Hotels bieten Auslandstelefonante an,
jedoch sind die Preise sehr hoch. Ansonsten
kénnen Sie Uber das Fernmeldeamt von
Vietnam nach Deutschland telefonieren.

Sie kdnnen mit Threm Mobiltelefon in Vietnam
telefonieren. Bitte informieren Sie sich im
Vorfeld bei lhrem Anbieter nach den gultigen
Roaming Gebuhren.

In den Touristenorten gibt es an jeder Ecke
Internetcafes, aber auch in den Kkleinen
Provinzstadten ist es kein Problem ein solches
zu finden. Meist sind die Cafes per ADSL
angebunden, trotzdem ist die Verbindung oft
qgualend langsam. AuRerdem léasst der Komfort
zu winschen dbrig.

LAND UND LUETE
Zeitverschiebung und Klima

itverschiebung zwischen Vietnam und
land betragt im Sommer +5, im Winter
den.
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Vietnam/Hanoi

Das Klima unterscheidet sich erheblich
zwischen Nord- und Siidvietham. Das nordliche
Vietham hat subtropisches Klima. Die
warmsten Monate in dieser Region sind der
Juni und der Juli mit bis zu 29-30°C. An extrem
heiBen Tagen kann es sogar 35-36°C heil
werden. Der kihlste Monat ist der Januar mit
etwa 16-17°C. Das sudliche Vietnam hat
tropisches Klima. Die Monate Marz und April
sind sehr hei und es herrscht eine hohe
Luftfeuchtigkeit. Es muss zwar immer mit
Regenschauern gerechnet werden. Am meisten
regnet es jedoch in den Monaten August und
September.

Den Siiden des Landes kann man das ganze
Jahr Uber bereisen, die angenehmste Zeit sind
jedoch die Monate Dezember und Januar. Fir
den Norden ist der beste Reisemonat der
November.

Sprache und Verstandigung

Die Amtssprache in Vietnam ist Vietnamesisch.
Sie ist ein Mix aus Mon-Khmer, Thai und
Chinesisch. Viele Menschen sprechen gutes
Englisch. Aufgrund der engen Beziehungen
zwischen der ehematigen DDR und Vietnam
findet man immer wieder Einheimische, die
Deutsch sprechen. Auch die franzdsische
Sprache wird in einigen Gebieten gut
gesprochen.

Religion und Kultur
Die Verfassung Vietnams sieht generell eine
Religions-/Glaubensfreiheit Vor. Genaue

Angaben Uber die Religionszugehdrigkeit in
Vietnam sind schwer zu
vor allem mit

chen. Dies hangt
anderen
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Religionsverstandnis der Vietnamesen
zusammen, bei dem es zu keinen strikten
Trennungen  verschiedener Konfessionen
kommt. Die Religiositdt ist zumeist eine
historisch gewachsene Mischung mit vielen
Aspekten unterschiedlicher religiéser
Urspriinge. bei einer Umfrage 1999 gaben
80,8% der befragten an, keiner Religion
anzugehoren, dennoch ist es auch bei vielen
dieser Menschen nicht unblich, regelméRig
Buddhistische Pagoden zu besuchen und ihre
Ahnen zu verehren. Die Alltagsreligiositat, bzw.
vielmehr die Lebensweise, ist im Allgemeinen
am ehesten durch den Theravada- und
Mahayana-Buddhismus, den Taoismus, den
Konfuzianismus, sowie einen Animismus und
insbesondere auch einen Ahnenkult
beeinflusst, ohne dass es dabei zu Dogmen
kommt.

Besondere Verhaltensweisen

Bei der traditionellen BegrufRung legt man die
Hande vor dem Oberkdrper zusammen und
verbeugt sich leicht. Die Art der BegriiBung
wird aber nur noch gelegentlich benutzt. Heute
hat sich auch in Vietnam die westliche Art des
Handeschttelns verbreitet. In ganz Asien gilt
der Begriff "nicht das Gesicht verlieren". Dazu
gehort der notige Respekt vor seinen
Mitmenschen und Achtung vor Alteren oder
Respektpersonen. Lacheln und freundlich sein,
ist mit die erste Regel. Auf keinen Fall Arger
zeigen. Wer Kritik Uben mdochte, sollte dabei
sachlich bleiben und keine personlichen
Angriffe starten. Generell sollten Sie westliche
Denkensmuster ablegen und méglichst immer
gelassen reagieren.

"Ordentliche" Kleidung verschafft auch Ihnen
Respekt.  Kurze Hosen werden zwar
mittlerweile akzeptiert, aber trotzdem ist man
mit langen Hosen, abseits der Strdnde, besser
beraten. In religisen Stadten werden kurze
Hosen nicht gerne gesehen, bzw. sind nicht
erlaubt. Das Thema Geschenke ist nicht
einfach zu beantworten. Grundséatzlich sollten
Sie immer genau Uberlegen, was lhr Geschenk
auslost. Bettelnden Kindern auf keinen Fall
SuRigkeiten geben. Wenn Sie etwas geben
mochten, dann etwas Gesundes oder nitziiche
Gebrauchsgegenstande.

ie privat eingeladen werden, gelten
e Regeln: Die erste Aufforderung lehnt
oflich ab, denn oft wird die_Einladung
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nur aus Hofuchkeit ausgesprochen, ist aber
nicht unbedingt so gemeint. Wird die
Einladung ein zweites Mal ausgesprochen,
kann man sie annehmen. Ein kleines Geschenk
sollten Sie dabeihaben. Vor der Haustir zieht
man unaufgefordert die Schuhe aus, es sei
denn der oder die Gastgeber lassen ihre
Schuhe ebenfalls an. Man beginnt erst dann zu
essen oder zu trinken, wenn man dazu
aufgefordert wird.

Bitte beachten Sie dass Flugh&fen, Hafen und
ahnliche Anlagen nicht fotografiert werden
durfen.

Fluganreise

Sie fliegen mit einer renommierten
Fluggesellschaft in der Economy-Class nach
Saigon. Den Flugplan mit den genauen
Reisedaten werden wir lhnen rechtzeitig
mitteilen. NIGOCO Reisen haftet nicht fir
Flugplanéanderungen, Verspatungen, etc. und
daraus resultierenden Programmanderungen.
Es gelten die internationalen bestimmungen
der Fluggesellschaften.

Visum

Fur einen Touristenaufenthalt von 30 Tagen
erhalten Sie lIhr Visum bei der Einreise fir 25
USD. Der Pass muss noch mind. 6 Monate
Uber das Reisedatum hinaus gltig sein.

Sicherheitshinweise

Diebstahl: Geld, Flugticket, Pass immer am
Korper tragen, am besten in einem
brustbeutel. Passkopie, Passfoto und Kopie der
Checknummern separat aufbewahren. Nie ein
Gepéckstiick unbewacht lassen oder in Hotels
Wertgegenstande offen herumliegen lassen. Es
empfiehlt sich eine Reisegepéackversicherung
abzuschliellen.

Versicherungen

Als Versicherungsschutz empfehlen wir das
Forum Anders Reisen-weltweit-Paket, das
Reisegepéck-, Reisehaftpflcht- Reisekranken
Reise-Rucktrittskosten-Versicherung enthalt.

ANHANG

Reiseliteratur

Wir empfehlen dringend sich fir die Reise
einzulesen und sich auf_Besichtigungen mit
Reiseliteratur vorzubereit Jber Vietnam gibt
es sehr viele Bicher u tionen. Eine
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kleine Auswahl interessanter Blicher ist hier
aufgelistet. Die Bicher sind in jeder
Buchhandlung zu bestellen.

Verschiedene Reisefiihrer

Buhler, Wolf-Eckart: Vietnam (Reise Know-
How)

ISBN-10: 3831714789

Dodd, Jan:
Stefan Loose Travel Handbilcher Vietnam
ISBN-10: 3770161483

Barkemeier, Thomas: DuMont Richtig Reisen
Vietnam
ISBN-10: 3770138856

Ray, Nick:
Vietnam (Lonely Planet Vietnam)
ISBN-10: 1741043069

Dusik, Roland:

Vietnam. Tipps far
Entdecker

ISBN-10: 393304121X

individuelle

Geschichte, Poltik

Scholl-Latour, Peter:

Der Tod im Reisfeld. Dreissig Jahre Krieg in
Indochina

ISBN-10: 3421019274

Frey, Marc:
Geschichte des Vietnamkriegs
ISBN-10: 3406459781

Chong, Denise:

Das Madchen hinter dem Foto. Die Geschichte
der Kim Phuc

ISBN-10:3 404615158

Belletristrik

Phan Thi, Minh-Khai:Zu Hause sein. Mein
Leben in Deutschland und Vietnam

ISBN-10: 3453290259
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Kontaktdaten und Anmeldung Nina Colkusu

Wiesenfeldstralle 5 Email: n.coelkusu@nigoco.de
65936 Frankfurt, Germany
+49 69 300 581 64 Bethanie Grunig

Email: b.grunig@nigoco.de

Gokhan Colkusu
Email: g.coelkusu@nigoco.de

infoffinigoco.de Wolksbank F
Seihdr.: 047 240 255 71 Kro.: 6 100 183 410 5
Handelsregister: B 81 %21 BIC: FFYBDEFF
Ust-ld-Mr: DE 257 418 377 SWIFT: DEST 5019 Q000 5100 1834 10



lhre Reisenotizen

infofinigoco.de Wolkzbank F 1
Wieb: woarw.nigoco.de BLZ: 50150000 0
Seihdr.: 047 240 255 71 Ko 6 100 183 410
H Handelsregister: B 81 %21 BIC: FFYBDEFF
&9 300 584 29 Ust-ld-Mr: DE 257 418 377 SWIFT: DEST 5019 Q000 5100 1834 10




